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Amsterdam telt meerdan duizend speeltuinen. Maar
waarzeliggenenwatertedoen is,was nergenste
vinden. Totdat Becky Russell besloot de speeltuinenin
kaartte brengenin Play! Amsterdam.

NIENKE OOSTERBAAN

Nooit meer
op zoek naar
een speeltuin

ee, echt iets speciaals

met speeltuinen heeft

ze niet. Al vindt Becky

Russell het wel heel be-

langrijk dat kinderen
buiten spelen. En ze vindt ook dat
alle Amsterdamse ouders toegang
moeten hebben tot de, in haar ogen,
zeer waardevolle informatie over
speeltuinen in de stad.

Maar dat was niet de aanleiding
voor het boek Play! Amsterdam.
Russell: “Het is eigenlijk een uit de
hand gelopen vakantieplan. In de
zomer van 2008 bedachten we met
onze kinderen om naar alle speel-
tuinen van de stad te gaan. Ik ging
ervan uit dat daar wel een lijst van
zou zijn. Maar toen ik daarnaar
vroeg bij de stadsdelen, reageerden
ze vooral heel verbaasd, soms zelfs
achterdochtig. Bij slechts twee
stadsdelen kreeg ik een soort over-
zicht. Al moest ik daar in Oud-West
wel zelf een dikke map voor door-
spitten.”

Bij gebrek aan informatie besloot
Russell zelf maar op speeltuinen-
jacht te gaan. “In het begin fietsten
we kriskras door de hele stad. Tot-
dat we door de Vinkenstraat kwa-
men. We wonen daar om de hoek,
maar nu pas zag ik dat hier ook een
speeltuin was. Ineens besefte ik dat
de stad heel veel van dit soort gehei-
me speelplekken heeft. Plekken die
je niet ziet, hoewel ze er wel gewoon
zijn.”

Dat besef was voor Russell een
omslagpunt. Ze vond het te gek voor
woorden dat al die speelplekken
nergens geregistreerd staan. Het
spontane vakantieplan veranderde
daarmee in een veel serieuzer pro-
ject. Met als consequentie dat haar
kinderen niet meer altijd meegin-
gen. “Kinderen hebben de vervelen-
de eigenschap in elke speeltuin te
willen spelen. Dat kost heel veel
tijd. Om het tempo er een beetje in te
houden, ging ik ook vaak alleen op
pad. Stond ik weer in een of andere
speeltuin hardop in mijn voicere-
corder te vertellen hoeveel schom-
mels en wipkippen daar waren.”

Russell werkt freelance als com-
municatiedeskundige en vertaal-
ster. Tussen haar werk en alle ande-
re bedrijven door, ze is getrouwd en
‘heeft twee jonge kinderen, speurde

ze de afgelopen twee jaar naar
speeltuinen. Soms ontdekte ze er
een paar per week, soms wel tien
per dag. Een paar keer heeft ze over-
wogen om met haar zelfopgelegde
monnikenwerk te stoppen. “Maar
dan bedacht ik hoeveel tijd er al in
zat en ging ik toch weer door.”

Niek Bosch, ambtenaar bij de
Dienst Ruimtelijke Ordening, vindt
het initiatief van Russell fantas-
tisch. Zelf heeft ze ook een poging
gedaan om alle speellocaties in de
stad te traceren, maar dat bleek zo’n
intensieve bezigheid dat die niet
binnen haar reguliere werk te ver-
antwoorden viel.

Op basis van de cijfers die voor-
handen waren, schatte ze het aantal
speelplekken in de stad vorige zo-
mer in deze krant op 1300. Russell
komt na twee jaar speuren op
‘slechts’ 414. Bosch: “Dat komt om-
dat zij alleen de speelplekken bin-
nen de A1o ten zuiden van het IJ
heeft meegenomen. Juist in de na-
oorlogse wijken, Westelijke Tuin-
steden, Noord, Zuidoost en Buiten-
veldert, zijn volgens een norm
speelplekken aangelegd, waardoor
je op die 1300 uitkomt.”

e kwaliteit van de Amster-
Ddamse speeltuinen noemt

Russell wisselend. “Nieuwe
speeltoestellen zijn altijd heel mooi
en goed, maar je komt ook nog veel
oude troep tegen. Vooral in Zeeburg
zie je veel uitgewoonde speeltoe-
stellen onder de graffiti.”

\

sten, die al jaren onderzoek doet
naar kinderen in de sociale ruimte,
zijn grotere speelplekken veel inte-
ressanter voor kinderen dan losse
speeltoestellen. “Speeltuinen zijn
belangrijk voor het spelen, de moto-
riek, maar ook gewoon om andere
kinderen tegen te komen. Een stu-
dent van mij heeft net een onder-
zoekje op IJburg gedaan. Daaruit
blijkt dat ouders en kinderen daar
juist die grote plekken missen. Om-

‘De stad zit vol met geheime
speelplekken: je ziet ze niet,
hoewel ze er wel gewoon zijn’

0ok de hoeveelheid speeltuinen per
stadsdeel verschilt volgens haar
flink. “In Oud-West, Bos en Lommer
en Westerpark heb je naast de grote-
re speeltuinen ook veel losse speel-
toestellen op straat, waar ik trou-
wens maar zelden iemand heb zien
spelen. Maar het aantal speelplek-
ken is daardoor wel veel groter dan
in Oud-Zuid en het Centrum.”
Volgens sociaalgeograaf Lia Kar-

dat er in de planfase te weinig ruim-
te gereserveerd is, kunnen deze nu
niet meer verwezenlijkt worden. En
dan krijg je, net als in sommige
stadsdelen, een palet van kleinere
speelplekjes, die vaak minder inte-
ressant zijn.”

Russell maakte van elke bezochte
speeltuin een gedetailleerd over-

zicht: de omvang, het type speeltoe-

stellen, voorkeursleeftijd, facilitei-

Becky Russellin de Willem de Zwijgerlaan, een van haar favoriete speeltuinen. In

ten voor ouders, gps-codrdinaten,
openingstijden. Het grootste deel
vandieinformatie staatin Play! Am-
sterdam.

Net als de eindeloze speurtochten
door de stad, is ook dit boek zonder
hulp tot stand gekomen. “Ik ben wel
op zoek geweest naar Sponsors,
maar niemand was geinteresseerd.
Dus heb ik alles zelf en zonder bud-
get gedaan.”

Uitgevers durfden hun vingers er
ook niet aan te branden. Ze vonden
de drukkosten te hoog en de afzet-
markt te klein. Russell laat de boe-
ken daarom nu digitaal printen. In
een goedkopere zwartwit- en een
iets duurdere kleurenversie, want
ze vindt dat de informatie in het
boek voor iedereen toegankelijk
moet zijn. Ook voor ouders die het
wat minder breed hebben.

Het voordeel van alles in eigen
hand houden, vindt Russell, is dat
ze het boek kan blijven updaten.
Want hoe grondig ze ook te werk is
gegaan, ze heeft nog wel wat speel-
tuinen gemist. “En er veranderen
ook voortdurend dingen. Ik heb het
idee dat speeltuinen bij de gemeen-
te, ondanks de crisis, een hoge prio-
riteit hebben.” Bosch beaamt dat
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tweeaar bezocht ze 414 speelplekkenin Amsterdam, m

speelruimten ‘in the picture’ staan,
zowel bij de centrale stad als bij de
stadsdelen. In haar ogen zou de cri-
sis juist extra mogelijkheden kun-
nen bieden. “Als bouwprojecten stil
vallen, kunnen die locaties tijdelijk
ingericht worden als speelplek. Dat
hoeft geen ouderwetse speeltuin te
zijn, een plek waar kinderen hun
gang kunnen gaan is genoeg. God
zij dank is er een kentering waarbij
de wipkip steeds meer taboe wordt.
Zelf vond je het vroeger toch ook het
leukst om in een zelfgebouwde bos-
hut of op zandhopen te spelen. Veel
leuker dan de standaard fabrieks-
toestellen die de fantasie van kinde-
ren nauwelijks prikkelen.”

ok Russell is blij met de aan-
0was van natuurlijke speel-

plekken in de stad. “Tk kom
van het plattenland, dus het is een
beetje terug naar waar ik vandaan
kom. Voor kinderen is het ook echt
leuker. Ze worden veel meer uitge-
daagd om zelf dingen te bedenken.
Dat werkt heel goed. Kijk maar naar
Plan West in de Baarsjes. Of naar het
net geopende Woeste Westen in het
Westerpark. Allebei fantastische
speeltuinen.” Sociaalgeograaf Kar-

L -

stens denkt dat de groei van groene
speelplekken ook te maken heeft
met het omzeilen van veiligheids-
voorschriften die voor bestaande
speeltuinen gelden. “Of groene
speeltuinen veel beter zijn voor kin-
deren dan traditionele is onduide-
lijk. Daar is weinig onderzoek naar
gedaan. Groene speeltuinen refere-
ren wel aan een idyllische kinder-

tijd, die ook ouders uit de stad hun-

kind graag gunnen.”

Omdat Russell haar boek maar in
kleine oplages laat printen, is ieder-
een die Play! Amsterdam koopt ver-
zekerd van een recent exemplaar.
Het boek is uitsluitend in het Engels
verkrijghaar, maar een Nederlandse
vertaling staat op het verlanglijstje.
Net als samenwerking met stadsde-
len of de GGD. Als Russell sponsors
vindt, wil ze graag de speeltuinen in
de rest van de stad toevoegen. En ze
werkt aan een speeltuinen-app voor
de iPhone. Als het aan Russell ligt,
hoeven ouders nooit meer zelf op
zoek naar een speeltuin.

Play! Amsterdam kost 18,95 (kleur) of
£ 12,02 (zwartwit) en is te koop bij
Waterstone'sin de Kalverstraaten
viawww.playamsterdam.nl.

;zten zonder haarkinderen.

Becky’s favorieten

1. Het Woeste Westen (Westerpark)
Netgeopenden hétvoorbeeld van een natuur-
speeltuin.Kinderenkunnen hiervan alles zelf
ontdekken, klimmen, ravottenen spelen meten
inde natuur. Vooral geschikt voor wat oudere kin-
deren. :

2. Willem de Zwijgerlaan (Bos en Lommer)
Ruim opgezet met spannende speeltoestellen
voorverschillende leeftijden. De hoge glijbaan op
de heuveliseen sensatie vooriedereen.

3. Speeltuin Olympia (Oud-Zuid)

Allesin deze speeltuinstaatin het tekenvan zee,
schepen en piraten. Heel mooi gedaan, metver-
rassende speeltoestellen voorverschillende leef-
tijden.

4. Zimmerterrein (Oud-West)

Niet al te grooten vooral geschiktvoorkleinere -
kinderen. De mixvan een kinderboerderij met
klimtoestellen, een enorme zandbak, picknickta-
felseneen groot grasveld maakt diteen goede
plekvooreen middag uit.

5. Speeltuin Wittenburg (Centrum)
Netgerenoveerd en voorzien van nieuwe interes-
sante speeltoestellen. Precies wat deze buurt no-
dighad.

kind
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Gele kaart

ranje heeft in Zuid-

Afrika een goede

prestatie geleverd. De

finale werd welis-
waar verloren, maar een tweede
plaats isnatuurlijk prima. Als je
de prestaties door een opvoed-
kundige bril bekijkt, hebben we
het als Nederlands elftal echter
ronduit slecht gedaan.

Oranje heeft in de finale bij-
voorbeeld maar liefst negen
keer geel gekregen wegens te
grof spel. Ook door die hyper-
vertraagde beelden zien kinde-
ren nu precies wat volwassen
mannen elkaar op het veld fy-
siek allemaal aandoen. Dat
liegt er vaak niet om.

Ik voorspel daarom een toena-
me van het aantal overtredin-
gen op onze voetbalvelden, als
na de vakantie de jeugdcompe-
titie weer begint. Want als Van
Bommel mag schoffelen, trek-
kenen trappen, dan mag je dat
als dertien-of veertienjarig jon-
getje natuurlijk ook. Je zou ook
wel gek zijn als je het niet deed,
want je wordt er toch maar mooi
finalist mee en op de televisie
spreekt niemand van de vol-
wassenen er werkelijk schande
van.

Verder was het vanuit pedago-
gisch oogpunt natuurlijk dom
om na afloop met zijn allen op

AlsVan Bommel mag
trappen,dan magje
datalsjongetje ook

de scheidsrechter te gaan mop-
peren. Oranje speelde gewoon
niet goed genoeg. Als ex-coa-
ches en commentatoren het dan
gaan hebben over het slechte
presteren van de arbiter, dan
weet je al hoe het zit. Rolmodel-
len die mopperen op de arbitra-
le leiding begrijpen hun positie
in de samenleving niet. Want
ook dat gedrag zullen we bij
jeugdspelers na de vakantie
versterkt terugzien.

Wat me ten slotte tegenstaat
aan gele kaarten in het alge-
meen, is dat het krijgen van
zo'n kaart een individuele aan-
gelegenheid is. Spelers worden
daardoor niet gestimuleerd el-
kaar op hun grove overtredin-
gen aan te spreken, terwijl dat
in een teamsport toch eigenlijk

" wel hoort. Wat ieder individu in
een teamsport doet, doet het
team namelijk als geheel (als
één teamlid scoort, juicht het
hele team immers ook). Daarom
mijn pedagogische voorstel; zo-
dra een team binnen één wed-
strijd de derde gele kaart incas-
seert, moet de coach van dat
team een willekeurige speler
van het veld halen.

s.pont@parool.nl



